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Pegertian 

One Daily dose adalah sistem distribusi obat dimana obat diberikan 

untuk 1 hari pemakaian dan diserahkan kepada perawat oleh pihak 

farmasi 

Tujuan 
Mendukung proses pendistribusian kepada pasien secara cepat, tepat 

dan aman 

Kebijakan 

1. Pedoman Pelayanan Kefarmasian 

2. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia tahun 2016 

tentang Standar Pelayanan Kefrmasian di Rumah Sakit 

Prosedur 

1. Petugas Farmasi menjemput resep ke ruang perawatan dan 

menulis nama-nama pasien kedalam buku penerimaan resep 

2. Petugas Farmasi menyerahkan Resep kepada apoteker untuk 

dilakukan pengkajian/penelaahan resep 

3. Resep yang tidak sesuai akan dikonsultasikan kepada dokter 

penulis resep 

4. Petugas farmasi menyiapkan obat untuk dosis sehari dengan 

menulis nama obat, nama pasien, aturan pakai, tanggal penyiapan, 

dan waktu pemakaian 

5. Apoteker mengecek ulang obat yang telah disiapkan, dan 

memasukkan kedalam trolley atau kereta obat 

6. Petugas farmasi mengantar obat ke ruang perawatan dan di cek 

ulang oleh perawat ruangan dengan meng ceklist nama  pasien.di 

buku penerimaan resep 

7. Perawat ruangan mendistribusikan ke pasien 

 

Unit terkait 1. Apotek Instalasi Farmasi 

2. Unit Keperawatan 

 


